
Registrazione partecipanti

8.30-9.00 Saluti
Dr. Domenico De Berardis
Direttore del DSM/ASL Teramo

Ing. Elicio Romandini
Sindaco di S. Egidio alla Vibrata

Francesco Sulpizio
Presidente C.A.I. Abruzzo

APERTURA LAVORI
E PRESENTAZIONE DEL CORSO
Dott.ssa Chiara Di Natale
Dott.ssa Valeria Martini

Moderatore
Dr. Domenico Di Sante

9.00 Le radici storiche
 e psicoterapeutiche
 della montagnaterapia
 Dott. Giulio Scoppola

9.45 Solvitur ambulando:
 la montagna tra sport e salute
 Dott. Sergio Nascimbeni
 Dott.ssa Giuseppina Leone

10.30 Montagnaterapia in Abruzzo
 Dott. Osvaldo Di Andrea

11.00 C’è una superbia d’altura
 poesia di Alessandro Di Loreto

11.15 COFFEE BREAK

11.30 Oltre il limite. L’esperienza del gruppo
  di montagnaterapia del Centro Diurno
  di Sant’Egidio alla Vibrata
 Dott.ssa Valeria Martini
 Dott. Paride Giovannini

12.00 Indicatori di efficacia su utenti e
 operatori. Uno studio osservazionale 
 sui cd di Sant’Egidio alla Vibrata
 e Teramo
 Dott.ssa Chiara Di Natale
 Dott. Venanzio Gaspari

12.30 Immagini e parole in quota

13.30 Discussione

14.15 Compilazione questionario ECM

14.30 Chiusura lavori

CORSO DI FORMAZIONE
PER OPERATORI
DELLA SALUTE MENTALE 
ORGANIZZATO DAL CSM
DI S. EGIDIO ALLA VIBRATA 
Dipartimento Salute Mentale 
ASL TERAMO 
CON IL PATROCINIO 
DELL’ORDINE 
DEGLI PSICOLOGI
REGIONE ABRUZZO
 

Accreditamento ECM per:
• TERAPISTA OCCUPAZIONALE
• PSICOLOGO
• ASSISTENTE SANITARIO
• INFERMIERE
• TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ
   DELL’ETÀ EVOLUTIVA
• EDUCATORE PROFESSIONALE
• TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
• TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA

MEDICO CHIRURGO – DISCIPLINE DI: 
• NEUROLOGIA
• NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
• PSICHIATRIA
• NEUROFISIOPATOLOGIA
• MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
• CONTINUITÀ ASSISTENZIALE
• DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
• ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE
• PSICOTERAPIA

Crediti ECM: 5
N. Max partecipanti: 100
Scadenza iscrizioni: 19/09/2022
 
Responsabile Scientifico:
dr. Domenico Di Sante
Resp. CSM Sant’Egidio alla Vibrata - Asl Teramo

Segreteria Organizzativa:
dr.ssa Stefania Fioravanti
mail stefania.fioravanti@aslteramo.it
tel. 0861 888283

Paul Cézanne
La Montagne Sainte-Victoire
vue de la carrière Bibémus
1897

Iscrizioni: 

https://rb.gy/un7trr
Gli ammessi verranno pubblicati allo stesso link, dal 20/09/2022, sul portale ASL Teramo. 

• 

CON IL PATROCINIO DI

MONTAGNATERAPIA
TRA SCENARI NATURALI E SGUARDI INTERIORI.
Percorsi per un benessere condiviso

SANT’EGIDIO ALLA VIBRATA (TE)
Sala Consiliare Comunale  Piazza Umberto I

VENERDI 30 SETTEMBRE 2022
Orario 8.00 - 14.30


